
¤ Intervenants : 
• Equipe IADE
• Dr Delphine MARTIN - Médecin généraliste - CHU de 
Rouen
• Mme Isabelle FLORANCE - infirmière en soins palliatifs

¤ Public :
• Médecins prescripteurs de PCA
• Infirmiers.ères, puéricultrice.eur
• Pré requis : avoir l'usage des PCA dans son exercice 

professionnel
• Pharmaciens 

¤ Session :
• 10 personnes maximum par session
• 2 sessions par an

¤ Inscription :
• Personnel externe :  

secrétariat@mtc-rouen.com
• Personnel interne paramédical (DRHF) : 

formconttous@chu-rouen.fr
• Personnel interne médecin (DAM) : 

d.formation-medicale@chu-rouen.fr

¤ Coût de la formation : 
• 600€ la journée 
• 300€ la demi-journée 
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En partenariat avec :   Une création de : 

LOCALISATION DU MTC

• Adresse: Medical Training  Center (MTC)  
20 rue Marie Curie - 76 000 Rouen, France

• Contact : secrétariat@mtc-rouen.com 
tel: 02 32 88 88 93

Coordonnées satellite  (DD)
Latitude = 49.437816 / longitude = 1.114571

TEOR : T1, T2, T3, T4.

Rejoindre la route de Lyons-la-Forêt sur votre
gauche ; puis de nouveau à gauche, rue Françoise
Dolto et enfin à droite rue Marie Curie.

Le CHU de Rouen dispose de la certification Qualiopi  délivrée au titre des actions de formation

UTILISATION DE LA POMPE 
D'ANALGÉSIE CONTRÔLÉE PAR LE PATIENT 

DANS LA PRISE EN CHARGE  DE LA 
DOULEUR 

1 journée (infirmiers) ou 
1 demi journée (médecins)

9h00 - 17h00 et 9h00 - 12h30
2 juin 2026 / 27 novembre 2026

Rue Marie Curie

Route de Lyons La Forêt

Rue d’Amiens Bd Gambetta

Rue Eau de Robec

Rue de Germont

Bd Gambetta

ERFPS
ARRÊT
MARiE CURiE-MTC

FACULTÉ DE 
MÉDECiNE ET DE 
PHARMACiE  

HÔPiTAL 
CHARLES-NiCOLLE

500 m
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¤ Programme :
9h00 : Accueil des participants

9h10- 12h15 : Partie théorique : acquérir les 
connaissances théoriques de la PCA
• Utiliser la PCA (contexte et cadre professionnel)
• Connaître les indications, les contre-indications
• Connaître les produits et les règles de prescrip-
tions
• Comprendre les effets secondaires des produits 
(efficacité, effets secondaires et signes de surdo-
sage)
• Se familiariser avec la PCA
• Pour les médecins : établir une prescription de 
PCA

12h15-13h30 : Pause déjeuner

13h30-17h00 : Partie pratique avec manipulation 
PCA : 
• Analyser la prescription et préparer une PCA :
• Calculs de concentration/débit préparation du 
réservoir
• Programmation
• Installation de ligne de perfusion
• Informer et former le patient et ses proches
• Etablir la surveillance (efficacité, innocuité et 
administration)
• Utiliser les supports (traçabilité, protocole)
• Faire face aux incidents

17h00 : Clotûre

¤ Contexte :
La bonne pratique de la prise en charge optimale de 
la douleur cancéreuse ou aigüe post opératoire par 
PCA avec opioïdes forts passe par une connaissance 
pointue du matériel et des traitements.
Il est donc primordial de proposer une formation 
adaptée pour mettre en sécurité et en confiance les 
patients et les soignants.
Cette formation est inscrite au catalogue des forma-
tions permanentes du CHU de Rouen et permettra 
de toucher un public de soignants plus conséquent.

¤ Méthodes pédagogiques :
Elle est participative avec des cas concrets, des 
éclairages théoriques et conceptuels

¤ Objectifs :
• Démontrer l'utilité de la PCA dans le contexte de 

prise en charge des douleurs cancéreuses ou aigues 
post opératoire

• Mémoriser les indications et contre-indications 
del'utilisation de la PCA 

• Identifier les produits et les règles de prescription, 
ainsi que les voies d'administration

• Reconnaitre les effets secondaires et les risques liés 
à l'utilisation de la PCA

• Adapter la conduite à tenir en fonction des erreurs, 
effets secondaires et incidents.

¤ Modalités d'évaluation :
• Evaluation des acquis pré et post formation immé-
diats (atteinte des objectifs, sentiment d’efficacité
personnelle)
• Recueil de satisfaction des apprenants
• Délivrance d’une attestation de formation condi-
tionnant la validation
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